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;fn ckyksn ftyk dks i;ZVd LFky ?kksf"kr fd;k tkrk gSA rks ;g ckyksn 

okfl;ksa ds fy, xkSjo dh ckr gksxh bl ckyksn ftyk dk uke ns”k fons'k esa tkuk 

tk;sxk A ;g vkfnoklh ckgqY; {ks= ckyksn ds fy, xkSjokfuor djus okyk gksxk A 

i;ZVd LFky ?kksf"kr gksus ls ;gka ds i;ZVd LFkyksa dk fodkl gksxk çk—frd ou lEink 

dh j{kk gksxhA ljdkj ds fy, jktLo çkfIr dk L=ksr mRiUu gksxk] lkFk gh ftyk dks 

fodkl dk volj çkIr gksxk A i;ZVd LFky ?kksf"kr gks ls lkekftd ,oa vkfFkZd ykHk 

çkIr gksxk A 

gksVy O;olk; :& 

i;ZVd LFky ?kksf"kr gksus ls gksVy O;olk; dks c<+kok feysxkA ;gka i;ZVdksa ds 

Bgjus ds fy, gksVy dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA ,d flrkjk gksVy ;k nks flrkjk gksVy 

dk fuekZ.k gksus ls i;ZVd ;gka vkus ds fy, mRlkfgr gksxsaA gksVy esa [kkus dh O;oLFkk 

mPp DokfyVh dk gksus ls i;ZVd Hkkstu dk vkuan mBk;sxsa A 

LFkkuh; dyk—fr ,oa mRikn%& 

i;ZVd LFky ij [ks= esa cuk;s tkus okys mRikn tSls :& gkFkdj?kk m?kksx ds 

mRikn] ckal m?kksx d mRikn] feêh ds crZu vkfn dk çn'kZu ,oa O;oikj dk LFkkuh; 

mRikn dks c<+kok fn;k tkosxkA ftlls LFkkuh; dyk—fr dks çksRlkgu çkIr gksxk A 

LFkkuh; dykdjksa dks çksRlkgu%& 

MkW- veu >k 

lgk;d çk/;kid 

jktfufr foKku foHkkx 

nqxkZ egkfo|ky;] jk;iqj ¼N-x-½ 

 

 



i;ZVdksa ds Bgjus ds LFkku ij jkf= esa euksjatu dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 

tk;s] ftlls LFkkuh; dykdjksa dks çksRlkgu feysxkA i;ZVd bl {ks= dh laL—fr ls 

ifjfpr gksxsa vkSj NÙkhlx<+ dk;ZØe dk vkaun ysxsaA ftlls laL—fr dk çpkj çlkj 

gksxk A 

ifjogu ,oa xkbZM lqfo/kk :- 

i;ZVdksa ds fy, i;ZVu LFky rd tkus ds fy, ifjogu dh lqfo/kk miyC/k 

djk;s tk;s] ckyksn esa fLFkr i;ZVu ,oa /kkfeZd LFky ds fy, feuh cl ;k dkj dh 

lqfo/kk i;kZIr gksxhA ifjogu dh lqfo/kk miyC/k djkus ls futh okgu ekfydksa dks 

vkfFkZd ykHk gksxk yksx i;ZVdksa ds fy, ifjogu miyC/k djkus ds fy, çsfjr gksxsa A 

jkstxkj ewyd ds volj :& 

ckyksn ftyk dks i;ZVd LFky ?kksf"kr djus ls jkstxkj ds volj c<sxsa] {ks= dk 

fodkl gksxk] jkstxkj çkIr gksus ls yksxksa ds thou Lrj esa lq/kkj gksxkA i;ZVd LFky 

gksus ls laHkkfor jkstxkj dh fLFkfr fuEu çdkj ls gks ldrh gS:& 

1- gksVy O;olk; esa dsUæ fcUnq vkneckn esa mPp DokfyVh ds gksVy [kksyus ij 

yxHkx 20 yksxksa dks jkstxkj çkIr gksxkA blh çdkj çR;sd i;ZVu LFky ,oa 

eafnj esa vkSlru 10 yksxksa ds vk/kkj ij yxHkx 200 yksxksa dks jkstxkj çkIr 

gksxkA dqy feykdj 200 yksxksa dk jkstxkj gksVy O;olk; esa çkIr gks ldrk 

gSA 

2- LFkkuh; dyk—fr mRikn dk çn'kZu ,oa foØ; djus ds fy, çR;sd i;ZVu 

LFky ,oa /kkfeZd LFkyksa ij vkSlru 10 yksxksa dks jkstxkj çkIr gksus dh fLFkfr esa 

yxHkx 200 yksxksa dk jkstxkj çkIr gksxkA 

3- /kkfeZd LFkyksa ij Qy ,oa Qwy dk O;olk; djus okyksa dks jkstxkj çkIr 

gksxkA /kkfeZd LFkyksa ij vkSlru 10 yksxksa dks jkstxkj çkIr gksus dh fLFkfr esa 

yxHkx 225 yksxksa dks dk jkstxkj çkIr gks ldrk gSA 



4- dsUæ fcUnq vknekckn esa i;ZVdksa ds euksjtu ds fy, LFkkuh; dykdkjksa dks 

çksRlkfgr djus ij LFkkuh; dykdjksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gksxk A çR;sd 

fo/kk ds dykdkjksa dks çksRlkfgr djus ls yxHkx 50 yksxksa dks jkstxkj çkIr gks 

ldrk gSA  

5- ;krk;kr lqfo/kk miyC/k djk;k tkrk gSA rks yxHkx 50 yksxksa dks Mªk;oj ,oa 

muds lgk;d ds #i esa jkstxkj çkIr gks ldrk gSA ckyksn ftyk dks i;ZVd 

ftyk ?kksf"kr fd;k tkrk gS rks vkSlru yxHkx ¼200+200+225+50+50½ 

725 yksxksa dks jkstxkj ds volj çkIr gksxsa] ftlls muds thou Lrj esa bl 

çdkj i;ZVu lq/kkj gksxkA 

ckyksn ftys esa ,d çHkko'kkyh vkfFkZd vfrfuokZg ds :i esa mHkj dj vk ldrk 

gSA ckyksn ftysa ds i;ZVu LFky ij dqN vlqfo/kk,a feyh gSA 

tSls:& 

visf{kr i;ZVu dk fodkl ugh & 

ckyksn ftys ds vusd i;ZVu LFky ,sls gSA 

ftldk fodkl vHkh vPNh rjg ls ugh gks ik;k gSA tSls djdkHkkaV dk 

iqjkrkfRod LFky dk j[k j[kko lgh <ax ls ugh gks ik;k gSA 

i;ZVdksa ds gsrq ;krk;kr ds lqyHk lk/kku gh :& 

vusd i;ZVu LFkyksa esa vkokxeu dh mfpr O;oLFkk vkt Hkh ugh gks ikbZ gSA 

tSls fl;knsoh tkus ds fy, jkuh ekbZ ls vkxs djhc 5 fd-eh- dPpk jkLrk gS tgka o"kkZ 

_rq esa tkus ls ijs'kkuh gksrh gSA 

i;ZVu LFkyksa ij i;ZVdksa ds fy, [kkuiku dh mfpr O;olFkk ugh& 

ckyksn ftys i;ZVu LFkyksa ij mfpr Hkkstu dh miyC/krk ugh gks ikrh gSA ckgj 

ls vk;s i;ZVdksa dks vPNh gksVy dh O;oLFkk ugh ikrh gSA 



 

i;ZVu LFkyksa dk mfpr çpkj&çlkj ugh gks ikuk& 

ckyksn ftys dks i;ZVu {ks= ?kksf"kr ugh fd;k x;k gS A vr% ftys ds i;ZVu 

{ks= dk mfpr çpkj&çlkj ugh gks ik;k gSA 

i;ZVu LFkyksa ds cSuj] gksfMaZx dh vlqfo/kk :& 

ftl çdkj iapeM+h] mTtSu] f'keyk] vtark ,ykSjk] f'kjMh vkfn i;ZVu LFkyksa ds 

gksfMaZx] cSuj] iksLVj fHkUu cl LVS.M jsyos LVs'ku ij yxs gksrs gSA ,slh O;oLFkk ckyksn 

ftysa ds i;ZVu LFkyksa dh ugh dh xbZ gSA 

lq>ko :& 

ckyksn ftys ds fofHkUu LFky ?kksf"kr djus dh ekax vyx vyx {ks= ds yksxksa ds 

}kjk le; le; ij fd;k tkrk gSA iaMoku nso eafnj xqtjk dks ml {ks= ds vklikl 

xkao okyksa ds }kjk eq[;ea=h ,oa i;ZVu ea=h ls i;ZVd LFky ?kksf"kr djus dh ekax dh 

xbZ gSA 

b/kj jkuh ekbZ eafnj ,oa fl;knsoh eafnj dks i;ZVu LFky ?kksf"kr djus dh ekax 

vkl ikl ds 12 xkao ds yksx djrs vk jgs gSA fl;knsoh esa jkT; ljdkj dh lgk;rk 

ls dqN dk;Z djk;s Hkh x;s gS A bl çdkj djghHknj ijsZxqM+k {ks= ds yksxksa ds }kjk 

HkksykiBkj dks i;ZVd LFky ?kksf"kr djus dh ekax dh tk jgh gSA 

laxe LFky iSjh dks /kkfeZd i;ZVu LFky ?kksf"kr djus dh ekax pkSjsy] iSjh ds 

yksxksa ds }kjk fd;k tk jgk gS A lkjka'k esa dgk tk ldrk gS fd ckyksn ftyk dks 

i;ZVd LFky ?kksf"kr dj fn;k tkuk pkfg, A i;ZVd LFky ds fy, ckyksn ftyk esa 

i;kZIr i;ZVd ,oa /kkfeZd LFky ekStwn gSA i;ZVdksa ds fy, vyx vyx le; esa vyx 

vyx LFkku miyC/k gS A 

1- cjlkr ds ekSle esa i;ZVdksa ds fy, fl;knsoh dk >juk] rkanqyk dk tyk'k;] 

[kj[kjk dk cka/k dk fidfud {ks=] iaMoku nso eafnj dk iBkj vkfn A 



 

2- uojkf= ds le; /kkfeZd i;ZVdksa ds fy, xaxk eb;k eafnj] jkuh ekbZ eafnj] 

fl;knsoh eafnj] dadkfyu eafnj] egkek;k eafnj] guqeku eafnj dejkSn] fo".kq 

eafnj vksVsca/k tys'oj nso eafnj LFkku vkdf"kZr djrk gSA 

3- çkphu n'kZuh; LFky ds i;ZVdksa ds fy, dfiys'oj eafnj] cq<+k rkykc dk 

[kqyk laxzgky;] djdkHkkV dk iqjkru vo'ks"k vkfn i;ZVdksa dks vkdf"kZr 

djrk gS A 

4- BaM ds ekSle esa i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, fidfud LFky ds #i esa 

rkanqyk rkanqyk tyk'k;] [kj[kjk tyk'k;] fl;knsoh eafnj]HkksykiBkj]dadkfyu 

eafnj dusjh vkfn LFkku i;ZVdksa ds fy, mi;qä LFkku gSA 

5- varr% dgk tk ldrk gSA NÙkhlx< ds uoxfBr ftyk ckyksn esa i;ZVu 

fodkl dh vikj laHkkouk ekStqn gSa vr% ftyk dks i;ZVu LFky ?kksf"kr fd;k 

tkuk pkfg;s A 


